
LES 4 IMPASSES 

 

Bonjour, 

Le samedi 26 août, le club vous propose une sortie atypique. C’est une session GPS sur route, 

que nous allons appeler les 4 impasses ! 

Le jour avant la sortie vous recevrez 2 traces GPX du parcours. 

La sortie se fait sur Petite-Ile et ses 2 villes voisines, St Joseph et St Pierre. 

Parcours d'environ 100 Km pour un dénivelé positif de 3000 mètres. 

Vous pouvez faire cette sortie en Vélo de route, Gravel, VTT ou vélo électrique. 

Les départs seront donnés toute les 2 minutes, vous pourrez partir en solo ou en équipe de 2, 3 ou 

4 cyclistes (pour celui qui n’a pas de GPS, il peut se mettre en équipe avec quelqu’un qui l’a.) 

Vous aurez 2 traces GPX :  

• C1 - LES 4 IMPASSES +2500 

• C2 - LES 4 IMPASSES +500 

Le départ et l'arrivée se feront sur la place du Vieux Moulin à Petite-Île. Vous partirez en 

autonomie totale. Pour vous ravitailler vous trouverez sur votre parcours des snacks, épiceries, 

boulangeries, bars et points d'eau. 

La première trace (C1 - LES 4 IMPASSES +2500) vous fera faire un dénivelé de 2500 mètres. 

Ne pas oublier : Au niveau du kilomètre 78 ou 79, à la fin du chemin Grand-Père et à la 

croisée des Chemins Grand-Père et Grosset, il vous faudra basculer sur la deuxième trace (C2 

- LES 4 IMPASSES +500) direction chemin Grosset pour réaliser les 500 derniers mètres de 

dénivelé. 

Pour ceux qui seront trop fatigués pour continuer, il vous suffit de rester sur la première trace (C1 

- LES 4 IMPASSES +2500) et vous rentrez tranquillement jusqu’à la place du Vieux Moulin. 

J’attends vos confirmations de participation, formez vos équipes et communiquez-moi vos noms 

avec les numéros de portables. Les départs se feront entre 6h30 et 7h. 

MAIL : ccpi97429@yahoo.fr 

GSM: 06.92.09.60.90 

SITE : https://ccpi97429.jimdofree.com/ 

Je vous donne rendez-vous le 26, 

Amicalement, Mapeï 

mailto:ccpi97429@yahoo.fr

